
 

 

 

七条中学校の保健室を訪問しました。 

学校の様子 

玄関を入ると，昇降口は吹き抜けのスペース。 

生徒の作品などがたくさん飾られています。 

 

 

                         広々とした廊下 

 

 

 

 

 

 

                      

   

                                  

エレベーターも完備                昇降口横には談話スペースもあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健室は職員室の隣 職員室前にはベンチが置かれていました。 

保健室はグランドに面しており，放課後は部活動に励んでいる子どもたちの様子がよくわかります。 

保健室入口の様子  

 

 

 

 

掲示スペースがたくさんあります。 



『自分の言葉で，からだの様子を伝えられるように 

なってほしい』という願いが込められた入口の掲示。 

 

                          

 

 

 

 

 

保健室の前には多目的トイレがあります。 

保健室の様子 

広々とした清潔な空間に，テーブルや処置台が機能的に配置された保健室。 

天井には LED のシーリングライトがなんと 8 つ！明るさもリモコンひとつで調節できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健室に入って，まず目に入るのは，保健安全委員会の生徒が作製した歯の模型（文化祭の展示物）。

スーパーの食品トレーと画用紙で簡単に作ることができる上に，インパクト大！ 

                          

                         委員の生徒の手作り“歯みがきカレンダー” 

 

 

 

 

 



テーブルに置かれた本たち 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スクリーンで遮って， 

人目を気にせず落ち着けるスペースを作ります。 

 

これは便利！ 

室内設置の洗濯機。 

保健室で執務を行いながら， 

洗濯できるすぐれもの。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

癒しをちりばめる 

 

 

 

 

 

 

 

保健室に立ち寄った生徒が見たり，委員会活動などで参考にしたりします。 

回転式で 

手に取りやすい！ 

一斗缶アルボース専用台。 

１８ℓの一斗缶も楽々傾けて注ぐことができます。 

ライトつきルーペはトゲぬきの際に大活躍。 

心和む雑貨が保健室のあちこちに・・・機能的で心穏やかに過ごせる保健室でした。 

先生の癒しは“ねこ”この日のユニホームも。 

使いやすく快適な空間（ＬＥＤライトや室内洗濯機など）は他の職員の協力で設置されました。 

組織のつながりの強さや，先生の人間関係力の高さがうかがえます。 


