
成果物のタイトル 形式 分量
◇学習指導案
1　　○小学校　低学年，中学年　「体を使って外で遊ぼう」 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　５頁
2　　○小学校　低学年　　　　　　 「宝運びゲーム」 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　５頁
3　　○小学校　中学年　　　　　　 「ハンドテニス」 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　５頁
◇単元構想図
4　　○小学校　低学年，中学年　「体を使って外で遊ぼう」 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　１頁
5　　○小学校　低学年　　　　　　 「宝運びゲーム」 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　１頁
6　　○小学校　中学年　　　　　　 「ハンドテニス」 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　１頁

◇学習カード　「宝運びゲーム」
7　　○「宝運びゲーム」　個人カード 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　１頁
8　　○「宝運びゲーム」　チームメンバー表 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　１頁
9　　○「宝運びゲーム」　役割分担カード 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　１頁
10  ○「宝運びゲーム」　作戦カード 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　１頁
11　○「宝運びゲーム」　ルール　例 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　１頁
12　○【見本】「宝運びゲーム」　学習カード 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　１頁
13　○【見本】「宝運びゲーム」　作戦カード 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　１頁

◇学習カード　「ハンドテニス」
14　○「ハンドテニス」　個人カード 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　１頁
15　○「ハンドテニス」　チームめあてカード 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　１頁
16　○「ハンドテニス」　チーム　役割分担カード 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　１頁
17　○「ハンドテニス」　チーム　メンバー表 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　１頁
18　○「ハンドテニス」　ルール　例 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　１頁
19　○「ハンドテニス」　作戦カード 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　１頁
20　○【見本】「ハンドテニス」　学習カード 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　３頁
21　○【見本】「ハンドテニス」　作戦カード 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　１頁

◇資料
22　○ゴムとび技カード 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　１頁
23　○遊びニュース　例 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　１頁
24　○ジャンプアップチャレンジカード使い方　例 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　３頁
25　○簡易得点板 　PDF　/　Word　/　Excel　 A4　１頁

【成果物の一覧表】　　　　　　　　　（　西田　鉄平　）


