
             令和３年度  研究テーマ 一覧表            令和４年２月 

 

校

種 
支部名 研究テーマとサブテーマ 

 

 

 

 

 

小 

 

 

学 

 

 

校 

 

 

 

 

 

北 上 小学校における性に関する指導について －自己肯定感を高める初経，精通指導を目指して－     

北 下 性に関する指導 －多様な性の在り方を理解し，認め合うために－ 

上 京 社会環境の変化に対応した保健室経営 

中 京 児童のメディアとの付き合い方について －新しい生活様式の中で心と体が健やかに成長するために－ 

下京・東山 感染症対策を意識した委員会活動              

南 排便に関する指導 －便観察作戦－ 

左京北 よりよい健康診断を目指して 

左京南 児童及び教職員の安全意識を高めるために －体育科「跳び箱運動」へのアプローチを通して－ 

山 科 自己管理能力を育てる保健指導 －ゲーム障害と健康問題との関係－ 

右京北 学童期におけるメディアとの付き合い方を探る 

右京南 感染症から子どもたちを守る －保健指導の実施を目指して－ 

西京東 「心の健康」の指導を考える －リフレーミングを取り入れた指導－ 

西京西 高学年に対する身体測定前の保健指導 －ストレスマネジメント－ 

伏見東 主体的にできる健康習慣への支援 －効果的な取組を考える－ 

伏見中 ＩＣＴがつなぐ健康教育 

伏見西 「手」当てを究める －皮膚を通じて，子どもの心をほぐす－ 

 

中 

 

学 

 

校 

 

 

北・上京 自分らしい意思決定への支援 －レジリエンスを育てるという視点での関わりを通して－ 

中 京 性的マイノリティの生徒へのアプローチを考える  

下京・南・東山 危機管理時の対応力を高める机上訓練の進め方 －チェックリストを活用した机上訓練の工夫－   

左 京 行動変容に向けた効果的な保健指導について －行動科学の考え方を活かした指導方法を考える－ 

山科・醍醐 自己を理解し，表現できる生徒の育成 －言葉にならないしんどさに寄り添う－ 

右 京 健康なからだづくりを目指して －日常生活の中で取り組める運動を通して－ 

西 京 健康意識の向上を目指した保護者への啓発 －ホームページを活用して－           

伏 見 よりよい睡眠を目指して －効果的な指導の方法を考える－ 

高 校 感染症流行下に生きる高校生の支援の在り方を探る －支援の実践－ 

総合支援学校 総合支援学校における感染症対策 －児童生徒の現状把握と行動変容に向けた取組－ 

 


